DOLASIM SISTEMi-2 KAN DAMARLARI

Kan Damarlari:

-insanlarda kapali dolagim sistemin bulunmasindan dolayi insanlarda kan
strekli damar iginde hareket eder.

-kanin viicudun doku ve organlarina tasinmasi ancak kan damarlari ile
mumkundur.

-insan dolasim sisteminde iginde kanin hareket ettigi kan damarlari: atar
damarlar, kilcal damarlar ve toplar damarlar olarak g gesittir.

-atar damarlarla kalpten gikan kilcal damarlarla doku ve organda istenilen
kisimlara dagilir ve dagilan kan toplar damarlarla kalbe geri getirilir.

-kilcal damarlar viicudun bitiin doku ve organlarinin igini kaplarken kikirdak
doku ve epitel dokuda kan damari bulunmaz.

-atar damar ve toplar damarlar distan igce dogru: bag doku, diiz kas dokusu,
epitel doku(endotel)’dan olusur.

-kilcal damarlar tek katlh yassi epitelden(endotel) olusur.
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a-Atar Damarlar:

-kalpten gikan kani diger doku ve organlara tasiyan damarlara atar
damarlar denir.

-atar damarlardaki kanin akus yonu kalpten viicuda dogrudur(kan gittikce
kalpten uzaklasir).

-akciger atar damari harig genelde temiz kan tasirlar(oksijen bakimindan
zengin-karbondioksit bakimindan fakir).

-akciger atar damari kalbin sag karincigindan gikan kirli kani(oksijen
bakimindan fakir-karbondioksit bakimindan zengin) akcigerlere tasir.
-kalten ¢ikan atar damarlar kani gotiirdiikleri organa gére
adlandirilir(akciger atar damari, bobrek toplar damari, karaciger atar
damar gibi).

-atar damarlarin duvan ug farkh tabakadan meydana gelir: en dista lifli
bag doku, ortada diiz kas tabakasi, en igte tek sirali epitel doku(endotel)
-lifli bag dokuda yer alan elastik lifler kalp atisi ile olugan yiksek kan
basincina karsi dayaniklik saglama ve damara esneklik saglar.

-damar geperleri en kalin olan damar gesididir.

-orta tabakada yer diiz kaslar otonom sinir sistemi kontroliinde atar
damarin kasilip-gevseyerek kanin hareketine yardimci olur. Orta tabakada
elastik lifler ve sinir telleri de bulunur.

-en i¢ kisimda yer alan endotel doku piiriizsiiz ve kaygan bir ortam
olustururak kanin hareketine yardimci olur.

-atar damarda kanin hareketini saglayan 6zellikler: kalbin kasilmasi, atar
damarin kasilmasi, arkadan gelen kanin 6ndekini itmesi, yer gekimi....
-kalp atiglarinin atar damarlarda hissedilmesine nabiz denir.

-atar damarlardan gegen kanin atar damar duvarina yaptigi basinca
tansiyon denir.

-kalbin karinciklarin kasilmasiyla kanin atar damar geperine yaptigi basinca
biiyiik tansiyon (sistolik kan basinci)denir.

-karinciklarin gevsemesi sirasinda kanin atar damar geperine yaptigi
basinca kiigiik tansiyon(diastolik kan basinci) denir.

-tansiyon kisilerde yas, cinsiyet gibi 6zelliklere gore degisir.

-atar damarlarin esnek olmamasi durumunda kalbe binen yik miktari
artarkan basinci cok daha fazla artis gosterirdi.

b-Toplar Damarlar:

-viicuta yer alan kilcal damarlardaki kani toplayip kalbe getiren
damarlardir.

-toplar damarlarda yer alan kan kalbe dogru hareket eder.

-toplar damarlar genelde kirli kan tagirlar(oksijen bakimindan fakir-
karbondioksit bakimindan zengin) ancak akciger toplar damari harig
-akciger toplar damari akcigerlerde temizlenmis olan kani kalbin sol
kulakgigina getirir.

-toplar damarlar atar damarlar gibi tg farkli tabakadan olusur: en digtaki
bag dokuda elastik lifler yer almaz, ortadaki kas tabaka daha ince, i¢
tabakada endotel bulunur.

-toplar damarlarin duvar et kalinlig1 atar damarlarinkinden ¢ok daha
incedir. Kalinlig1 atar damarlarin 1/3’U kadardir.

-toplar damarlarin gapi atar damarlarin gapina gére ¢ok daha genistir bu
nedenle daha fazla kani barindirirlar(yani kan deposu olarak islev
gordrler).

-viicuttaki kanin yaklasik yarisi toplar damarlarda yer alir.

-toplar damarlardaki kan akis yonu agisindan kalbe uzak olduklari igin
toplar damarlarda kan basinci diger damarlara gére daha azdir.

-yani kan basincinin en az oldugu damar cesidi toplar damarlardir.
-viicudun asagisindan kalbe dogru gelen toplar damarlarda tek yéne agilan
kapakgiklar yer alir. Tek yonli kapakgiklar kanin hareketine yardimci olur.
-viicudun Ust tarafinda bulunan toplar damarlarda kapakgiklar bulunmaz.
-toplar damarlarin 6zelligini kaybetmesiyle varis adi verilen hastalik olusur.
Bununla birlikte toplar damarlar genisler ve kivrilmalar olusur.
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DOLASIM SISTEMi-2 KAN DAMARLARI

Toplar Damarlarda Kanin Hareketine Yardimci Olan Durumlar:

c-Kilcal Damarlar:

-viicudun Ust kisimlarinda yer alan toplar damarlarda yer ¢ekiminin pozitif
etkisi

-viicudun alt kisimlarinda yer alan toplar damarlarda tek yone agilan
kapakgiklarin etkisi

-damarin etrafinda bulunan iskelet(gizgili) kaslarin kasiimasi

-damarin orta tabakasinda yer alan diiz kaslarin kasiimasi

-nefes alma sirasinda gogus boslugunda olusan emme kuvvetinin etkisi
-kulakgiklarin gevsemesi sirasinda olugan negatif emme kuvvetinin etkisi
-soluk alma sirasinda gogus kafesinin genislemesi ve gogus boslugunda
basincin diismesinin etkisi
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-viicutta genel atar damar ile toplar damar arasinda bulunurlar.

-genllikle tek kath endotel tabakasindan olusurlar.

-doku ve organlarin iginde ¢ok genis bir ylizey olusturarak dagilim gosterirler.
-toplam damar gaplari atar damar ve toplar damarlara gore ¢cok daha fazladir.
-damar gapinin en kiigiik veya en az oldugu damar gesididir.

-toplam damar gaplari ¢ok genis oldugu igin kan akis hizinin en az oldugu damar
cesididir.

-iginde kan akis hizinin az olmasiyla madde alis verisini kolaylastirir.

-kanin kilcal damardan toplara damara gegmesiyle kanin akis hizi artig gosterir.
-kilcal damarlarin baslangi¢ kisimlarinda sfinkter denilen kas halkalari yer alir bu
kas halkalar hangi organa ne kadar kanin gidecegini belirlerler.

-kilcal damar yapisinda kas doku ve bag doku bulunmaz yani diger damarlar gibi
kasilip gevseyemez.

-kilcal damarlar sadece tek katli yassi epitel olan endotelden olusur.

-dokularda doku sivisi ile kilcal damar arasinda madde alig-verisi gergeklesir.
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Kan ve Doku Hiicreleri Arasindaki Madde Gegisleri:

Kan ve Doku Hiicreleri Arasindaki Madde Gegisleri:

Starling hipotezi nedir?

-atar damar ve toplar damarlarin ¢aplari ¢ok genis oldugu bu
damarlarda madde giris ¢ikisi gerceklesmez.

-kan ile doku hiicreleri arasindaki madde alig verisi kilcal damarlarda
gergeklesir.

-kilcal damar ile kilcal damarin etrafinda bulunan doku sivisi arasinda
madde alis verisi gergeklesir.

-kilcal damardan ¢ikan maddelerin damarin etrafinda olusturdugu
siviya doku sivisi denir.

-doku hicreleri doku sivisinda yer alan besleyici maddeleri alip
yasarlar.

-doku hucreleri olusturduklari metabolik atiklari doku sivisina verirler.
-doku hicreleri doku sivisinin iginde yasarlar ve doku hicreleriyle
doku sivisi arasinda madde alig verisi gerceklesir.

-kilcal damarda yer alan besleyici maddeler kan basincinin etkisyle
kilcal damardan gikip doku sivisina gegerler.

-hicrelerde olusan metabolik atiklar hiicreden dokusu sivisina, doku
sivindan kilcal damara ozmotik basing etkisiyle gegis yaparlar.
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-kilcal damar ile doku sivisi arasindaki madde alis verisini agiklayan hipoteze Starling
hipotezi denir.

-bu hipoteze gore kilcal damar ile doku sivisi arasindaki madde alis verisi kan basinci ve
kanin ozmotik basinci etkisyle gergeklestigini agiklar.

-kan basincinin ana kaynagi kalbin yaptigi basingtir. Kan basinci atar damarlarda daha
fazladir. Kan kalpten uzaklastikga kan basinci giderek azalir.

-kilcal damar baslangicindan kilcal damar sonuna dogaru kan basinci giderek azalir.
-kan basinci kan plazma kisminda ¢6ztinmus kiigik maddelerin kilcal damardan gikarak
doku sivisina gegmesini saglar.

-kan plazmasinda yer biiylk proteinler kanin ozmotik basincini olusturur. Bunlar.
Albumin, globiilin, fibronojen, lipoprotein gibi kanin ozmotik basincini olusturur.
-plazma proteinleri olan yukarida verilen proteinler kan damari disina ¢ikmazlar ve
damar boyunca sabit degerde olan bu proteinler kanin ozmotik basincini olustururlar.
-kilcal damarin atar damar ucunda kan basinci ozmotik basingtan yuiksek oldugu igin
kanda ¢6ztinmus kiglik maddeler kilcal damardan doku sivisina gegerler.

-kilcal damarlarin toplar damar ucunda kanin ozmotik basinci kan basincindan biyik
oldugu igin doku sivisinda metabolik atiklar ve bazi kiigtik maddeler doku sivisindan
kilcal damara gegis yapar. Kan basinci kilcal damardan doku sivisina gegisi saglarken
ozmotik basinc doku sivisindan kilcal damara gegisi saglar. Doku sivisinin gesitli
sekillerde artmasina 6dem denir.

-A bolgesinde kan basinci etkisiyle damar disina dogru besin ve O, gikisi gergeklesirken
B bolgesinde ozmotik basing etkisiyle kilcal damara CO, ve atik maddelerin gegisi olur.
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DOLASIM SISTEMi-2 KAN DAMARLARI

Kanin Ozmotik Basincin Normalden Farkh Olmasi Durumu:

Kan ozmotik basincin normaldan diisiik olmasi durumunda muhtemel durumlar

Kan ozmotik basincin normladan yiiksek olmasi halinde muhtemel durumlar

LKEIn basincs

I.durum

- kan ozmotik basincin normalden distk olmasi durumunda:

-arterlerin geniglemesine yol agar. Kan basincinin normalden daha biyiik
olmasina yol agar. Doku sivisinin miktari normalin tsttine ¢ikar. Doku sivisinin
birikimiyle 6dem olusur.
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In.durum
-bu durumda kanin ozmotik basincinin normalden yiiksek olmasi
durumunda: Arteriyol damarlar daralir. Kan basinci normaldan daha az olur.
Doku sivisi miktari azalir. Kanin ozmotik basinci artar. Damar igindeki madde
miktari artig gosterir.

Kan dolagimi:

-kan dolagiminin temel gorevi besleyici maddeleri doku ve organlara gortiirmek ve doku ve organlarda olugsanatik maddelerin bosaltim organlarina taginmasidir.
-insan viicudunda biiyiik kan dolasimi ile kiigiik kan dolasimi olmak tizere iki farkli dolagim sistemi bulunur.

-her iki tip dolagim karincikta baglayip kulakgiklarda bitmektedir. Dolagimlarda kanin hareketini etkileyen ana faktor kalbin kasilip gevsemesidir.

a-Biyiik Kan Dolagimi.

-kalp ile akciger disinda kalan organlar arasinda gergeklesen kan hareketidir.
-kalbin sol karincigindan gikan kanin akciger diginda diger tim doku ve
organlari dolasarak kalbin sag kulakgiga dénmesine denir.

-besin ve oksijen doku ve organlara tasinirken doku ve organlarda meydana
gelen metabolik atiklar bosaltim organlarina ulastirilir.

-buylik dolasimda doku ve organlara génderilen ile doku ve organlara besleyici
maddeler ve oksijen gazi ulastirilir.

-atar damarlar organlara ulastiginda organ iginde kilcal damarlar seklinde
yayihr.

-viicutta toplanan kan toplar damarlar ile kalbin sag kulakgigina ulasir.

-sol karincik - aort atar damari - viicut doku ve organlarina gecis—> doku
ve organlara ait toplar damarlar -> ana toplar damari - kalbin sag kulakgigi
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b-Kuigiik Kan dolagimi:

-sadece kalp ile akciger arasinda gergeklesen dolagimdir.

-kiiglik dolsaim sag karincikta baglayip sol kulakgikta biter.

-sag karincigin kasilmasiyla sag karincikta yer alan kirli kanin akciger atar
damarina gonderilmesi ve akcigerde temizlenen kanin kalbin sol kulakgigina
ulagmasidir.

-kuiguik kan dolagimi kalp ile akciger arasinda gorulir.

-kuiguik kan dolagimi kanin oksijen bakimindan zenginlesmesini saglar.
-kiiglik kan dolsaimi kanin karbondioksit bakimindan fakirlesmesini saglar.

- kalbin sag kulakgig1 - akciger atar damari > akcigerler-» kanin oksijen
bakimindan zenginlestirilmesi - akciger toplar damari - kalbin sol kulakgig:
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c-kalp ile karaciger arasindaki dolagim:
-karacigere iki farki damardan kan alir.
- karaciger atar damari kalpten gikan kan oksijen bakimindan zengin olan kani
karacigere gelir.
-sindirim organlarindan(mide-ince bagirsak-kalin bagirsak-pankreas)
sindirilmis besinleri alip karacigere getiren damara kapi toplar damari denir.
-karacigerdeki kani alip alt ana toplar damara getiren damara karaciger lsti
toplar damari denir.
-karacigerdeki oksijen bakimindan fakir kani alip alt ana toplar damarina
getiren damar karaciger ustii toplar damaridir.
-viicutta olugan amonyak karacigere geldikten sonra karacigerde ornitin
devrinde organik bir madde olan iireye dontstirlur. Olusan tre karaciger
Uistli toplar damari ile alt ana toplar damarina verilir..
-viicutt tre miktarinin en fazla oldugu damar karaciger usti toplar damaridir.
-karaciger kendisine gelen fazla glikozu glikojen sekline donisturerek kan
sekerini ayarlar veya daha 6nceden depoladigi glikojenleri glikozlara hidroliz
ederek kan sekerinin artmasini saglayarak kan sekerini ayarlar.
-uzun sureli aghk veya yemekten 6nce: karaciger Usti toplar damarinda glikoz
yogunlugu > kapi toplar damarindaki glikoz yogunlugu
- bol sekerli bir yemekten sonra: kapi toplar damarindaki glikoz yogunlugu >
karaciger Usti toplar damari seker yogunlugu
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Karaciger Gstd
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d-kalp ile bébrek arasindaki dolagim:

-kalbin sol karincigindan aort atar damari ile gikan koksijen bakimindan zengin
kan bobrek atar damari ile bobrege gelir.

-bobrek kendine gelen oksijen bakimindan zengin kani alip kullanir ve
karbondioksit bakimindan zengin kani bébrek toplar damari alt ana toplar
damarina verir.

-bobrekler, bobrek atar damari ile gelen kanda yer alan ureyi akndan stizerek
idrara gegmesini saglar.

-Ure bakimindan fakir kan bobrek toplar damari ile alt ana toplar damari ile
kalbin sag kulakgigina gelir.

-viicutta tre bakimindan en fakir damar bobrek toplar damari olarak
gosterilebilir.
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DOLASIM SISTEMI-2 KAN DAMARLARI

Kan Dolagimi ile ilgili Grafikler

1-kan basinci degigimleri: kan basincinin ana
etkeni kalp atisi oldugu igin kan kalpten
uzaklastikg¢a kan basinci azalir. Kan basincinin en
fazla oldugu damar damarlar iken kan
basincinin en az oldugu damar gesidi toplar
damarlardir.

Atar damar > kical damar > toplar damar
, Kan basincl degisimi
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2-Kan ozmotik basinci degisimleri: damar iginde
bulunan gesitli proteinler kanin ozmotik basincini
olusturur.

Bu proteinlerin damar disina gikamadiklari igin
miktarlari damar boyunca sabit kaldigi igin damar
boyunca ozmotik basing degismez.

Atar damar= kical damar= toplar damar
A Kan ozmotik basing degisimi
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3- Kan akig hizi: kilcal damarlarin toplar damar
¢ap! buyuklugi diger damarlara gére daha fazla
oldugu icin kan kilcal damarlara geldiginde akis hizi
oldukga yavagslar.

Kan akis hizinin en az oldugu damar kilcal
damarlardir.

Atar damar > toplar damar > kilcal damar

A Kan akig hizi degisimi
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4-Damarlarin viicutta toplam kesit alini: kilcal
damarlarin toplam kesit alani diger damar
cesitlerinden daha fazladir.

Toplam damar kesit alanin en az oldugu damar
cesidi atar damarlardir.

Kilcal damar > toplar damar > atar damar

y .VI'.'II:I.Ittaki toplam kesit alanina gére kiyaslanigi

Toplar damar
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5-Bir damarin ¢ap alanina gére kiyaslanigi: toplar
damarlar diger iki damara gore daha genisken kical
damarlar gozle gérulemeyecek kadar dardir.
Toplar damarlarin ¢api daha genistir.

Toplar damar > atar damar > kilcal damar

& Bir damann ¢ap alamina gore karsilastirmasi
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6-Damari geperi kalinhigina gore kiyaslanigi: atar
damarlarin duvari daha kalin iken kilcal damarlarin
duvari diger damarlara gore ¢ok daha incedir.

atar damar > toplar damar > kilcal damar

& Damar geperi kalinhgina gére kiyaslamisi
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Kilcal damarlarda kanin hareketi ile ilgili bazi gérseller

Kilcal damarlarda kanin hareketi ile ilgili bazi gérseller




